
1 www.lantmannenunibake.fi

Leivonnaispakasteet 
Uutuudet ja tuotemuutokset toukokuu 2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

5/2024

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, vesi, sokeri, MAITORAHKA 
10% (EU), KANANMUNA, kasviöljy (palmu, rapsi), hiiva, 
tärkkelys (maissi, peruna), JOGURTTIJAUHE, emulgoin-
tiaineet (E471, E472e), muunnettu tärkkelys, suola, sta-
bilointiaine (E412), KANANMUNAJAUHE, kasvirasvajauhe 
(auringonkukka), kardemumma, rypälesokeri, aromi, 
luontainen aromi, väri (E160a), kasviproteiini (herne), 
maltodekstriini, jauhonparanne (E300). Saattaa sisäl-
tää pieniä määriä mantelia. Valmistusmaa: Viro.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1156 kJ/274 kcal • Rasvaa 6,5 g, josta tyydyttynyttä 2,7 g • Hiilihydraattia 45 g, josta 
sokereita 14 g • Ravintokuitua 2,0 g • Proteiinia 7,9 g • Suolaa 0,53 g. Laktoosia 0,98 g.

Vaniljarahkapulla 

Vähälaktoosinen

90 g

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, vesi, sokeri, kasvirasva ja 
-öljy (palmu, rapsi), MAITORAHKA, hiiva, KANANMUNA, 
muunnettu tärkkelys, suola, kovetettu kasvirasva (koo-
kos), VEHNÄGLUTEENI, rasvaton MAITOJAUHE, karde-
mumma, KERMAJAUHE, stabilointiaineet (E401, E412), 
väri (E160a), aromit, emulgointiaineet (E471, E472e), 
maissitärkkelys, rypälesokeri, kasviproteiini (herne), 
maltodekstriini, jauhonparanne (E300). Koristelupus-
sin ainekset: MANTELIROUHE. Saattaa sisältää pieniä 
määriä mantelia. Valmistusmaa: Viro.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1173 kJ/279 kcal • Rasvaa 7,9 g, josta tyydyttynyttä 3,7 g • Hiilihydraattia 44 g, josta 
sokereita 12 g • Ravintokuitua 2,4 g • Proteiinia 6,9 g • Suolaa 0,53 g. Laktoosia 0,45 g.

Tuplatäytepulla 

Vähälaktoosinen

95 g

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, vesi, sokeri, omena 6%, kasviöljy 
(palmu, rapsi), KANANMUNA, hiiva, suola, kaneli, karde-
mumma, muunnettu peruna- ja maissitärkkelys, glukoosi-
siirappi, kookosöljy, maissijauho, sakeuttamisaine (E404), 
emulgointiaineet (E472e, E471), stabilointiaine (E412), aromit, 
herneproteiini, säilöntäaine (E202), väri (E160a), jauhonpa-
ranne (E300). Muruseoksen (Ruotsi) ainekset: sokeri, KAURA, 
VEHNÄJAUHO, rapsiöljy, VEHNÄMALLAS, aromi, jauhon-
paranne (E300). Saattaa sisältää pieniä määriä mantelia, 

maitoa, soijaa. Tuotteessa omena-kanelitäytettä 11% (Suomi). Valmistusmaa: 
Suomi.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1411 kJ/335 kcal • Rasvaa 10 g, josta tyydyttynyttä 4,8 g • Hiilihydraattia 54 g, josta 
sokereita 19 g • Ravintokuitua 2,8 g • Proteiinia 5,9 g • Suolaa 0,64 g. Laktoosia 0 g.

Omena-murupulla

Laktoositon   

95 g

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, sokeri, vesi, laktoositon VOI, 
KERMA, tärkkelyssiirappi, hiiva, KANANMUNA, MAITOJAUHE, 
kardemumma, suola, VEHNÄGLUTEENI, VEHNÄRASKIJAUHE, 
auringonkukkaöljy, kasviproteiini (herne, peruna, papu), 
rypälesokeri, maltodekstriini, muunnettu maissi- ja peruna-
tärkkelys, sakeuttamisaineet (E466, E460, E440, E412), emul-
gointiaineet (E471, E481, E472e), stabilointiaine (E466), vanil-
jasokeri, kaakaojauhe, maissijauho, aromit, säilöntäaine 
(E202), pintakäsittelyaine (E903), jauhonparanne (E300). 

Saattaa sisältää pieniä määriä mantelia, soijaa. Tuotteessa toffeetäytettä 
23% (Suomi). Valmistusmaa: Suomi. Sulatettu, ei saa jäädyttää uudelleen.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1268 kJ/301 kcal • Rasvaa 9,3 g, josta tyydyttynyttä 4,8 g • Hiilihydraattia 47 g, josta 
sokereita 16 g • Ravintokuitua 2,6 g • Proteiinia 6,1 g • Suolaa 1,0 g. Laktoosia 0 g.

Valloittava Toffeepulla

Laktoositon   

90 g

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, sokeri, vesi, kasviöljy (palmu, 
rapsi), KERMA, raparperi 3,3%, hiiva, KANANMUNA, mansikka 
2%, suola, MAITOJAUHE, muunnettu maissi- ja perunatärk-

kelys, VEHNÄGLUTEENI, kardemumma, emulgointiaineet 
(E471, E481, E472e), rypälesokeri, stabilointiaine (E466), 
sakeuttamisaineet (E440, E418, E412), auringonkukkaöljy, 
glukoosisiirappi, kasviproteiini (herne, peruna, papu), mal-
todekstriini, värit (E162, E160a), säilöntäaine (E202), aromit, 
jauhonparanne (E300). Saattaa sisältää pieniä määriä 

mantelia, soijaa. Tuotteessa raparperi-mansikkatäytettä 13% (Suomi). Valmis-
tusmaa: Suomi. Sulatettu, ei saa jäädyttää uudelleen.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1267 kJ/301 kcal • Rasvaa 8,7 g, josta tyydyttynyttä 3,6 g • Hiilihydraattia 48 g, josta 
sokereita 15 g • Ravintokuitua 2,8 g • Proteiinia 6,3 g • Suolaa 0,59 g. Laktoosia 0 g.

Viehkeä Mansikka-raparperi-
pulla

Laktoositon   

75 g

Tuote-
muutos

 Kausi-
tuote

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, vesi, sokeri, kasviöljy (rypsi, 
auringonkukka, rapsi), muunnettu tärkkelys, hiiva, VEH-
NÄKUITU, kaneli 0,6%, suola, kardemumma, kasvi-
proteiinit (herne, peruna, härkäpapu), rypälesokeri, 
maltodekstriini, emulgointiaineet (E481), happamuu-
densäätöaineet (E170, E341), aromit, jauhonparanne 
(E300). Saattaa sisältää pieniä määriä kananmunaa, 
maitoa, soijaa. Valmistusmaa: Suomi. Sulatettu, ei saa 
jäädyttää uudelleen.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1342 kJ/320 kcal • Rasvaa 8,5 g, josta tyydyttynyttä 0,9 g • Hiilihydraattia 52 g, josta 
sokereita 19 g • Ravintokuitua 4,0 g • Proteiinia 6,6 g • Suolaa 0,30 g. Laktoosia 0 g.

Pieni Korvapuusti 

Laktoositon, vegaaninen   

40 g

Ainesosat: VEHNÄJAUHO, vesi, kasviöljyt (palmu, rypsi), JUUSTO 4 %, 
sokeri, hiiva, KANANMUNA, taikinajuuri (vesi, VEHNÄJAUHO), suola, TÄYS-
MAITOJAUHE, VEHNÄGLUTEENI, herneproteiini, emulgointiaineet (E471, 
E475, E322, E472e), rypälesokeri, happamuudensäätöaine (E330), aromit, 
rasvaton MAITOJAUHE, väri (E160a), jauhonparanne (E300). Täyte 29 % 
[TUOREJUUSTO 9,8 % (TÄYSMAITO, KERMA, HERAPROTEIINITIIVISTE, suola, 
stabilointiaine (E410), happo (E330), juoksute), MAITORAHKA 9 %, pinaatti 

5 %, JUUSTO 4 %, valkosipulirae, esigelatinoitu VEHNÄJAUHO, jodioitu suola, HERAJAUHE, 
muunnettu perunatärkkelys, palmuöljy, glukoosisiirappi, suola, MAITOPROTEIINI, sakeut-
tamisaine (E401), stabilointiaine (E450), sokeri, mausteet, porkkanauute, safloritiiviste]. 
Saattaa sisältää pieniä määriä soijaa, mantelia, hasselpähkinää, seesaminsiemeniä. 
Valmistusmaa: Liettua.

    

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1626 kJ/390 kcal • Rasvaa 23 g, josta tyydyttynyttä 14 g • Hiilihydraattia 33 g, josta 
sokereita 4,1 g • Ravintokuitua 1,3 g • Proteiinia 12 g • Suolaa 1,2 g. Laktoosia <1 g.

Pinaatti-juusto Twist

Vähälaktoosinen

55 g
Ainesosat: VEHNÄJAUHO, vesi, kasviöljyt (palmu, rypsi), KANANMUNA, hiiva, sokeri, 
TÄYSMAITOJAUHE, jodioitu suola, VEHNÄGLUTEENI, emulgointiaineet (E471, E475, 
E472e, E322), persilja, etikka, suola, taikinajuuri (vesi, VEHNÄJAUHO), rypälesokeri, chi-
lipaprika, VEHNÄTÄRKKELYS, rasvaton MAITOJAUHE, happamuudensäätöaine (E330), 
aromit, väri (E160a), jauhonparanne (E300). Pesto ja tomaattitäyte 29 % {JUUSTO 
[MAITO, KERMA, HERAPROTEIINI, suola, stabilointiaine (E410), happo (E330), juok-
sute]}, pestokastike 6 % [auringonkukkaöljy, basilika, oliiviöljy,  PARMESAANIJUUSTO, 
HERAJAUHE, Pecorino Romano -JUUSTO (LAMPAANMAITO), pinjansiemen, kasvi-

kuitu, suola, fruktoosi, valkosipuli, happamuudensäätöaine (E300)], kuivatut tomaatit 2 %, MOZZAREL-
LAJUUSTO (MAITO, juoksute, entsyymit, suola), esigelatinoitu VEHNÄJAUHO, JUUSTO, Bechamel-kastike 
[HERAJAUHE, muunnettu tärkkelys, palmurasva, glukoosisiirappi, suola, MAITOPROTEIINI, sakeuttamisaine 
(E401), stabilointiaine (E250), sokeri, mausteet, porkkanauute, safloritiiviste], vesi, sipulijauhe, jodioitu 
suola, valkosipulirae, basilika, valkopippuri}. Saattaa sisältää pieniä määriä soijaa, mantelia, hasselpäh-
kinää, seesaminsiemeniä. Voimakassuolainen. Valmistusmaa: Liettua.

    

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 1702 kJ/408 kcal • Rasvaa 26 g, josta tyydyttynyttä 14 g • Hiilihydraattia 34 g, josta 
sokereita 4,4 g • Ravintokuitua 1,5 g • Proteiinia 8,8 g • Suolaa 1,3 g. Laktoosia <1 g.

Tomaatti-pesto Twist

Vähälaktoosinen

60 g

Ainesosat: vesi, TÄYSJYVÄVEHNÄJAUHO 33% 
(VEHNÄ: EU), VEHNÄJAUHO, KAURAHIUTALE 5%, 
VEHNÄGLUTEENI, pellavansiemen 2%, taikinanjuuri 2% 
(kuivattu, fermentoitu VEHNÄJAUHO), RUISJAUHO 2%, 
jodioitu suola, oliiviöljy 0,5%, OHRAMALLASUUTE, hiiva, 
SOIJAJAUHO, paahdettu VEHNÄMALLASJAUHO, jau-
honparanne (E300). Saattaa sisältää pieniä määriä 
kananmunaa, maitoa, saksanpähkinää, hasselpähki-
nää, seesaminsiemeniä. Valmistusmaa: Puola. Sula-
tettu, ei saa jäädyttää uudelleen.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 948 kJ/224 kcal • Rasvaa 3,0 g, josta tyydyttynyttä 0,5 g • Hiilihydraattia 37 g, josta 
sokereita 1,0 g • Ravintokuitua 4,7 g • Proteiinia 10 g • Suolaa 0,88 g. Laktoosia 0 g.

Tumma Long Bread 

Laktoositon, vegaaninen   
KUITU-
PITOINEN

4,7%

460 g

Ainesosat: VEHNÄJAUHO (VEHNÄ: EU), vesi, TÄYSJYVÄ-
VEHNÄJAUHO 15%, pellavansiemen 5,5%, RUISHIUTALE 
2%, VEHNÄGLUTEENI, kuivattu taikinanjuuri (fermen-
toitu VEHNÄJAUHO, suola), jodioitu suola, VEHNÄ-
KUITU, sokeri, OHRAMALLASUUTE, hiiva, emulgointiaine 
(kasviperäinen E472e), RUISSIHTIJAUHO, rypälesokeri, 
VEHNÄMALLASJAUHO, jauhonparanne (E300), OHRA-
MALLASJAUHO. Saattaa sisältää pieniä määriä see-
saminsiemeniä. Voimakassuolainen. Valmistusmaa: 
Tanska.

Ravintoarvo 100 g: 
Energiaa 961 kJ/228 kcal • Rasvaa 3,3 g, josta tyydyttynyttä 0,6 g • Hiilihydraattia 37 g, josta 
sokereita 2,1 g • Ravintokuitua 6,3 g • Proteiinia 9,4 g • Suolaa 1,2 g. Laktoosia 0 g.

Tumma Kiviuunipatonki 

Laktoositon, vegaaninen   
RUNSAS-
KUITUINEN

6,3%

360 g

Tuote-
muutos
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Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1156 kJ/274 kcal • Fett 6,5 g, varav mättat fett 2,7 g • Kolhydrat 45 g, varav sockerarter 
14 g • Fiber 2,0 g • Protein 7,9 g • Salt 0,53 g. Laktos 0,98 g.

Vaniljarahkapulla
Bulle med vanilj-kvarkfyllning
Ingredienser: VETEMJÖL, vatten, socker, MJÖLKKVARG 
10% (EU), ÄGG, vegetabilisk olja (palm, raps), jäst, stär-
kelse (majs, potatis), YOGHURTPULVER, emulgerings-
medel (E471, E472e) modifierad stärkelse, salt, stabilise-
ringsmedel (E412), ÄGGPULVER, vegetabiliskt fettpulver 
(solros), kardemumma, druvsocker, arom, naturlig arom, 
färg (E160a), vegetabilisk protein (ärt), maltodextrin, 
mjölbehandlingsmedel (E300). Kan innehålla spår av 
mandel. Tillverkningsland: Estland.

Laktosfattig

90 g

Bulle med vaniljkvarg och mandelkross
Ingredienser: VETEMJÖL, vatten, socker, vegetabiliskt fett 
och olja (palm, raps), KVARG (av MJÖLK), jäst, ÄGG, modi-
fierad stärkelse, salt, härdat vegetabiliskt fett (kokos), VETE-
GLUTEN, SKUMMJÖLKSPULVER, kardemumma, GRÄDD-
PULVER, stabiliseringsmedel (E401, E412), färgämne (E160a), 
arom, emulgeringsmedel (E471, E472e), majsstärkelse, druv-
socker, vegetabilisk protein (ärt), maltodextrin, mjölbehand-
lingsmedel (E300). Ingredienser för mandeldekoration: kros-

sad MANDEL. Kan innehålla spår av mandel. Tillverkningsland: Estland.

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1173 kJ/279 kcal • Fett 7,9 g, varav mättat fett 3,7 g • Kolhydrat 44 g, varav sockerarter 
12 g • Fiber 2,4 g • Protein 6,9 g • Salt 0,53 g. Laktos 0,45 g.

Tuplatäytepulla

Laktosfattig

95 g

Bulle med äppelkanelfyllning och smuldegstopping
Ingredienser: VETEMJÖL, vatten, socker, äpple 6%, vegeta-
bilisk olja (palm, raps), ÄGG, jäst, salt, kanel, kardemumma, 
modifierad potatis- och majsstärkelse, glukossirap, kokos-
olja, majsmjöl, förtjockningsmedel (E404), emulgeringsmedel 
(E472e, E471), stabiliseringsmedel (E412), aromer, ärtprotein, 
konserveringsmedel (E202), färg (E160a), mjölbehandlings-
medel (E300). Ingredienser för smuldegstopping (Sverige): 
socker, HAVRE, VETEMJÖL, rapsolja, VETEMALT, arom, mjöl-

behandlingsmedel (E300). Kan innehålla spår av mandel, mjölk, soja. Produk-
ten innehåller äppel-kanelfyllning 11% (Finland). Tillverkningsland: Finland.

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1411 kJ/335 kcal • Fett 10 g, varav mättat fett 4,8 g • Kolhydrat 54 g, varav sockerarter 
19 g • Fiber 2,8 g • Protein 5,9 g • Salt 0,64 g. Laktos 0 g.

Omena-murupulla

Laktosfri   

95 g

Ljuvlig toffeebulle
Ingredienser: VETEMJÖL, socker, vatten, laktosfritt SMÖR, 
GRÄDDE, stärkelsesirap, jäst, ÄGG, MJÖLKPULVER, karde-
mumma, salt, VETEGLUTEN, surdegspulver av VETE, solrosolja, 
vegetabiliskt protein (ärt, potatis, böna), druvsocker, maltodex-
trin, modifierad majs- och potatisstärkelse, förtjockningsmedel 
(E466, E460, E440, E412), emulgeringsmedel (E471, E481, E472e), 
stabiliseringsmedel (E466), vaniljsocker, kakaopulver, majs-
mjöl, aromer, konserveringsmedel (E202), ytbehandlingsmedel 

(E903), mjölbehandlingsmedel (E300). Kan innehålla spår av mandel, soja. Produk-
ten innehåller toffeefyllning 23% (Finland). Tillverkningsland: Finland. Tinad, får inte 
frysas efter upptining.

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1268 kJ/301 kcal • Fett 9,3 g, varav mättat fett 4,8 g • Kolhydrat 47 g, varav sockerarter 
16 g • Fiber 2,6 g • Protein 6,1 g • Salt 1,0 g. Laktos 0 g.

Valloittava Toffeepulla

Laktosfri   

90 g

Bulle med jordgubb-rabarbersylt och vaniljkräm
Ingredienser: VETEMJÖL, socker, vatten, vegetabilisk olja 
(palm, raps), GRÄDDE, rabarber 3,3%, jäst, ÄGG, jordgubbe 2%, 

salt, MJÖLKPULVER, modifierad majs- och potatisstärkelse, 
VETEGLUTEN, kardemumma, emulgeringsmedel (E471, E481, 
E472e), druvsocker, stabiliseringsmedel (E466), förtjocknings-
medel (E440, E418, E412), solrosolja, glukossirap, vegetabiliskt 
protein (ärt, potatis, böna), maltodextrin, färger (E162, E160a), 
konserveringsmedel (E202), aromer, mjölbehandlingsmedel 

(E300). Kan innehålla spår av mandel, soja. Produkten innehåller rabarber- jord-
gubbsfyllning 13% (Finland). Tillverkningsland: Suomi. Tinad, får inte frysas efter 
upptining.

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1267 kJ/301 kcal • Fett 8,7 g, varav mättat fett 3,6 g • Kolhydrat 48 g, varav sockerarter 
15 g • Fiber 2,8 g • Protein 6,3 g • Salt 0,59 g. Laktos 0 g.

Viehkeä Mansikka-raparperi-
pulla

Laktosfri   

75 g

Produkt-
ändring

Säsongs-
produkt

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1342 kJ/320 kcal • Fett 8,5 g, varav mättat fett 0,9 g • Kolhydrat 52 g, varav sockerarter 
19 g • Fiber 4,0 g • Protein 6,6 g • Salt 0,30 g. Laktos 0 g.

Pieni Korvapuusti
Kanelbulle
Ingredienser: VETEMJÖL, vatten, socker, vegetabiliska 
oljor (ryps, solros, raps), modifierad stärkelse, jäst, VETE-
FIBER, kanel 0,6%, salt, kardemumma, vegetabiliska pro-
tein (ärt, potatis, bondböna), druvsocker, maltodextrin, 
emulgeringsmedel (E481), surhetsreglerande medel (E170, 
E341), aromer, mjölbehandlingsmedel (E300). Kan inne-
hålla spår av ägg, mjölk, soja. Tillverkningsland: Finland. 
Tinad, får inte frysas efter upptining.

  Laktosfri, vegansk

40 g

Pastej med spenat-ostfyllning och riven ost
Ingredienser: VETEMJÖL, vatten, vegetabiliska oljor (palm, raps), OST 
4 %, socker, jäst, ÄGG, surdeg (vatten, VETEMJÖL), salt, HELMJÖLKS-
PULVER, VETEGLUTEN, ärtprotein, emulgeringsmedel (E471, E475, E322, 
E472e), druvsocker, surhetsreglerande medel (E330), aromer, SKUM-
MJÖLKSPULVER, färgämne (E160a), mjölbehandlingsmedel (E300). Fyll-
ning 29 % [FÄRSKOST 9,8 % (HELMJÖLK, GRÄDDE, VASSLEPROTEINKON-

CENTRAT, salt, stabiliseringsmedel (E410), syra (E330), löpe), MJÖLKKVARG 9 %, spenat 
5 %, OST 4 %, vitlöksgranulat, förgelatinerat VETEMJÖL, joderat salt, VASSLEPULVER, 
modifierad potatisstärkelse, palmolja, glukossirap, salt, MJÖLKPROTEIN, förtjockningsme-
del (E401), stabiliseringsmedel (E450), socker, kryddor, morotsextrakt, safflorkoncentrat]. 
Kan innehålla spår av soja, mandel, hasselnötter, sesamfrön. Tillverkningsland: Litauen.

    

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1626 kJ/390 kcal • Fett 23 g, varav mättat fett 14 g • Kolhydrat 33 g, varav sockerarter 
4,1 g • Fiber 1,3 g • Protein 12 g • Salt 1,2 g. Laktos <1 g.

Pinaatti-juusto Twist

Laktosfattig

55 g

Pastej med tomat-pestofyllning
Ingredienser: VETEMJÖL, vatten, vegetabiliska oljor (palm, raps), ÄGG, jäst, socker, 
HELMJÖLKSPULVER, joderat salt, VETEGLUTEN, emulgeringsmedel (E471, E475, E472e, 
E322), persilja, spritvinäger, salt, surdeg (vatten, VETEMJÖL), druvsocker, chilipep-
par, VETESTÄRKELSE, SKUMMJÖLKSPULVER, surhetsreglerande medel (E330), aro-
mer, färgämne (E160a), mjölbehandlingsmedel (E300). Pesto och tomatfyllning 29 % 
{OST [MJÖLK, GRÄDDE, VASSLEPROTEIN, salt, stabiliseringsmedel (E410), syra (E330), 
löpe]}, Pestosås 6 % [solrosolja, basilika, olivolja, PARMESANOST, VASSLEPULVER, 

Pecorino Romano OST (FÅRMJÖLK), pinjenötter, vegetabiliska fibrer, salt, fruktos, vitlök, surhetsregle-
rande medel (E300)], torkade tomater 2 %, Mozzarella OST (MJÖLK, löpe, enzymer, salt), förgelatinerat 
VETEMJÖL, OST, Bechamelsås [VASSLEPULVER, modifierad stärkelse, palmfett, glukossirap, salt, MJÖLK-
PROTEIN, förtjockningsmedel (E401), stabiliseringsmedel (E250), socker, kryddor, morotsextrakt, safflor-
koncentrat], vatten, lökpulver, joderat salt, vitlöksgranulat, basilika, vitpeppar}. Kan innehålla spår av 
soja, mandel, hasselnötter, sesamfrön. Kraftigt saltat. Tillverkningsland: Litauen.

    

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 1702 kJ/408 kcal • Fett 26 g, varav mättat fett 14 g • Kolhydrat 34 g, varav sockerarter 
4,4 g • Fiber 1,5 g • Protein 8,8 g • Salt 1,3 g. Laktos <1 g.

Tomaatti-pesto Twist

Laktosfattig

60 g

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 948 kJ/224 kcal • Fett 3,0 g, varav mättat fett 0,5 g • Kolhydrat 37 g, varav sockerarter 
1,0 g • Fiber 4,7 g • Protein 10 g • Salt 0,88 g. Laktos 0 g.

Tumma Long Bread
Förskuret fullkornsvetebröd med havreflingor och 
linfrön
Ingredienser: vatten, FULLKORNSVETEMJÖL 33%, VETE-
MJÖL, HAVREFLINGOR 5%, VETEGLUTEN, linfrön 2%, sur-
deg 2% (torkat, fermenterat VETEMJÖL), RÅGMJÖL 2%, 
joderat salt, olivolja 0,5%, maltextrakt av KORN, jäst, 
SOJAMJÖL, rostat VETEMALTMJÖL, mjölbehandlingsme-
del (E300). Kan innehålla spår av ägg, mjölk, valnöt, has-
selnöt, sesamfrön. Tillverkningsland: Polen. Tinad, får inte 
frysas efter upptining.

  
KUITU-
PITOINEN

4,7%Laktosfri, vegansk

460 g

Näringsdeklaration 100 g: 
Energi 961 kJ/228 kcal • Fett 3,3 g, varav mättat fett 0,6 g • Kolhydrat 37 g, varav sockerarter 
2,1 g • Fiber 6,3 g • Protein 9,4 g • Salt 1,2 g. Laktos 0 g.

Tumma Kiviuunipatonki
Stenugnsbakad mörk baguette
Ingredienser: VETEMJÖL (VETE: EU), vatten, fullkornsmjöl 
av VETE 15 %, linfrön 5,5 %, RÅGFLINGOR 2 %, VETEGLU-
TEN, torkad surdeg (fermenterat VETEMJÖL, salt) jode-
rat salt, VETEFIBER, socker, maltextrakt av KORN, jäst, 
emulgeringsmedel (vegetabilisk E472e), siktat RÅGMJÖL, 
druvsocker, maltmjöl av VETE, mjölbehandlingsmedel 
(E300), maltmjöl av KORN. Kan innehålla spår av sesam-
frön. Kraftigt saltat. Tillverkningsland: Danmark.

  
RUNSAS-
KUITUINEN

6,3%Laktosfri, vegansk

360 g

Produkt-
ändring


